
受講
無料

ユーワード大学 スケジュール
毎週土曜 午前10時

オンライン学びサービス

申し込み不要・９時５０分までに入室下さい。入室の際にID・登録名が必要です。
入室の際のIDは【Zoom ID】6366117706で入室下さい。
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全日程スタート

質疑応答 出身地・生年月日

講義内容についての PRポイント

現在までのご経歴

現在のご活動・お仕事に関する紹介

出身地：青森県弘前市　生年月日：1976 年 7 月生まれ

植物との対話から教わったこと

植物の声を聴くと、世界がやさしく見えてくる

小学 4 年生（10 歳）の頃から、野鳥や植物に惹かれ、自然や環境に関わる活動を始める。
「人間だけでなく、動物も植物も、ともに地球で命を全うしてほしい」という願いを胸に育つ。
北海道大学水産学部で海洋生態学を学び、卒業後は公益財団法人日本自然保護協会に勤務。以降、地方自治体の自然環境調査や環境教
育の現場に携わる。
2008 年から 2019 年にかけて、新潟県佐渡島でナラ枯れが進む森に炭を撒き、森をよみがえらせるボランティア活動を継続。
2020 年より広島県三次市に移住し、築 100 年の古民家で、保護犬・保護猫 3 匹と夫と暮らす。
愛犬の闘病と別れをきっかけにアニマル・コミュニケーションを学び、さらに植物とも対話するようになる。
動物や植物の世界は、やさしく、謙虚で、あたたかい――その実感を日々深めている。

植物や動物と意識のレベルで対話する独自の感覚に、脳科学や意識研究の知見を重ね、「ガイア（地球）コミュニケーション」という技
術を確立・提唱している。
個人セッションをはじめ、講座やワークショップ、リトリートなどを通して実践を重ねている。
また、炭や自然素材を用いた表現活動や、「いのちが安心する場づくり」にも取り組む。
自然とつながる感覚を、特別な力ではなく、誰もが思い出せる感覚として伝えることを大切にしている。
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7
全日程スタート

質疑応答 出身地・生年月日

現在までのご経歴

出身地：鹿児島市　生年月日：1978 年 4 月 12 日

地球と私たちの健康の源【微生物】

2011 年東日本大震災。福島第一原発の事故に際して、「微生物」と「意識のチカラ」二つのキーワードを受け取る。
当時は屋久島で生活しており、山岳ガイドとして、さまざまな自然環境を経験し、地球の真の美しさ、そして厳しさを体験していた。
屋久島の太古の森が魅せる完璧な美しさと私たちの営みに大きなギャップを感じ、その落差にこそ自分が出来ることがあると直感する。
11 年前より「国産みの島」淡路島に拠点を定める。
人の営みがそのまま地球の繁栄に貢献する在り方を探求し続け、人と大地を蘇生・繁栄に導く微生物醗酵液「スサナル」を産み出し、
大地を耕し、稲を育み、微生物の共にある弥栄なる営みを創造している。
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全日程スタート

質疑応答 出身地・生年月日

現在までのご経歴

現在のご活動・お仕事に関する紹介

出身地：広島県福山市　生年月日：1985 年 1 月

生活習慣 " 健康 " 普段の生活の中で出来る
『あしもと』からのお話

講義内容についての PRポイント

「憧れの大人」への必須授業 !? 足元を知れば、憧れに近づく！

2007 年　バイオサイエンス学位取得
2007 年　大手飲食チェーン店グループへ入社
2012 年　医療国家資格「義肢装具士」資格取得
 国際義肢装具士学会カテゴリー１認定校卒業
2012 年　地元福山市の義肢装具製作所へ入社
 整形外科・脳外科・リハビリテーション科・皮膚科などの臨床現場でコメディカルスタッフとして従事
 同時に、義肢装具の製作・開発・学術研究などにも従事し、ジェネラリストとして日々研鑽
2024 年　Kyykx.s Product( キークスプロダクト ) を開業
 インソール開発・製造・販売など
臨床現場で従事するだけでは手の届かない方々に向けて、手を差し伸べるために開業し、現在に至る

義肢装具士として、足元や姿勢に悩む方に向けて、医療をベースにした " 足元から整うインソール " を提供しています。
普段履いている靴に入れるだけで、姿勢や歩行が自然と整い、日々の生活習慣から健康になり
元気で、楽しく、面白く、毎日を過ごしていただけるようにサポートしています。
足元を見直し「憧れの大人」を増やすことが、僕の使命です！
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全日程スタート

質疑応答 出身地・生年月日

講義内容についての PRポイント

現在までのご経歴

現在のご活動・お仕事に関する紹介

出身地：京都府京都市出身　生年月日：1980 年 3 月 22 日生まれ

「支えられる側から、支える側へ──生きづらさを力に変える就労支援の現場から」

京都府京都市出身。社会人になる息子と大学 2 年生の娘をもつシングルマザー。
長男を出産して間もなく、母親を 57 歳で肝臓がんにより亡くす。
専業主婦であった母の葬儀には 150 名を超える人々が参列し、その姿に深く感銘を受け、「人に影響力のある生き方をしたい」と心に
決める。

その後、福祉分野に関心を持ち、介護現場で経験を重ねながら、障がいを持つ方や生きづらさを抱える人たちの支援に携わる。

5 年前に訪問介護事業所を設立し、現在は 2 つの訪問介護事業所と就労支援事業所を経営。
「支えられる側が、支える側になる社会をつくりたい」という理念のもと、福祉と就労をつなぐ新しい仕組みづくりに取り組んでいる。
講演や地域連携活動などを通じて、誰もが自分らしく生きられる社会の実現を目指している。

現在、2 つの訪問介護事業所と就労支援事業所を運営し、障がいのある方を中心に生活支援・自立支援・就労支援を行っている。
生きづらさを抱える人たちが " 支える側 " として社会とつながることを目指し、介護の現場から就労の可能性を広げる活動を展開。
教育現場や地域団体への講演も行い、共生社会の実現を発信し続けている。

佐藤 佑樹 氏
SATO YUKI

生きづらさを抱えた人の
社会参加 × 介護 × 就労支援 × 教育

牧 麗佳 氏
CHAKO / MAKI REIKA

講義内容についての PRポイント

現在のご活動・お仕事に関する紹介

わたしたち日本人は知っている！万物創造の源「微生物のチカラ」。

日々、微生物醗酵液「スサナル」シリーズの発酵を促し、人と大地に届け、その健全度を上げることに従事している。
その実践経験から、人の意識のチカラが微生物の活性度に直接結びついていることの実感を深め、「微生物 x 人の意識のチカラ＝錬菌術」
であるということを全国各地で講演し、微生物の培養方法を伝えている。

上田 洋平 氏
UEDA YOUHEI

《錬菌術師》

玉井 文恵 氏
TAMAI FUMIE


