
受講
無料

ユーワード大学 スケジュール
毎週土曜 午前10時

オンライン学びサービス
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質疑応答

申し込み不要・９時５０分までに入室下さい。入室の際にID・登録名が必要です。
入室の際のIDは【Zoom ID】6366117706で入室下さい。
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農業最前線

よろこびの種まき人生
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質疑応答

Accomplishments：
2009 年に千葉県にて 1年間の自然耕塾で生物資源型農業の基礎を学び 2013 年大阪府認定農家認定、2017 年より山田錦の栽培 2019 年
JGAP 認証を受けて循環農業を実践。現在 1200 坪の農園と 2ha の農地を運営。5府県で自然栽培農家を応援する活動を続けている。

Networks：
就労支援団体３団体、酒蔵２社、コミュニティ２社、飲食店 10 社、酵素浴２社、美容施術関係 5社

二人の子供の出産後、鬱を経験し、その後そのトラウマに長い時間怯えて暮らしていたが、NLP、エニアグラム、交流分析などの心理
学に出会う。
それらを通した学びにより、人生を V字回復させた経験をもとに、同じような悩みに苦しんでいる女性たちのお役に立とうと、シンプ
ルで即効性のあるオリジナル「セルフコーチングメソッド」を確立し、コーチング＆カウンセリングを行っている。
全国から 40 代の女性を中心に、全国や海外から受講生約が集まり、様々な課題を脳から変化させるメソッドで人生の変容で望む人生を
手に入れるサポートをしている。 

著書に、
◉『最高のあなたが輝く、セルフコーチングメソッド～違いを生み出す３３のメソッド』（グッドブックス）
そして昨年　11 月
◉親子の意味　「親の呪縛」から自由になる方法　（アルソス）が大変好評を得ており各地での講演活動も行っている。

“親の呪縛” から自由になり人生の成功を導く

天女 あけみ 氏
TENNYO AKEMI

寺田 将樹 氏
TERADA MASAKI
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質疑応答

ストレッチと逆のことをしたら、
筋肉は勝手に本来の柔らかさに戻ってくれる！
- うまくいかないなら、常識とは逆のことをしてみる -

愛知県名古屋市出身　23 歳で明美礼法きもの学院を創設。
学院長として、礼法と着物の教育に携わって学校運営をしてきた。

また、保険会社の女性初の法人担当としてスカウトされ、入社 3年目にして全国NO1の成績を達成し、全国最優秀賞を受賞。
MDRT 会員としての認定も受ける。社内では年収 1000 万円を稼ぐ人材の育成、管理職および専門部の育成に携わる。

また、NPO法人アジア国際文化交流協会の理事として、和の文化を広めるために国際交流イベントへの参加をしたり、中国の貧しい地
域へ小学校を建設する活動にも従事するなど、国際交流を計りながら、日本の風呂敷の心を伝える。

また、ありのままの自分を輝かせられる場所を作りたいという想いで、2023 年 2月 23 日に「天女サロン」を発足。
学びや交流の場を提供しながら、ソウルセラピストとして、一人一人の魂の声を聴いて、その方の可能性を引き出し、人が輝いて生き
る為に、魂のメッセージをキャッチし潜在的に持っている力を引き伸ばす活動もしている。

日本の文化普及活動や、魂のままに生きる生き方推進普及活動など精力的に活動中。

著書に「よろこびの種まき人生」

■鮎川史園の志
志とゼロ化を世の中に広め、本来の状態に目醒めた生命で溢れた
おもろい世界を再創造し、その世界を七代先まで 引き継ぐこと

■主な活動
ヒト本来の力を取り戻す
- 武学
- 秘密基地（コンポストトイレ、緩速濾過装置、自然栽培など、
何が起きても問題ない村づくり）
- 施術（施術、技術開発、指導など）

2010 年　松尾毅氏に師事し、ミオンパシー施術家デビュー
　　　　  デビューと同時にセルフ整体の開発に加わる
　　　　  セルフ整体をライブ配信にて無料公開（現在も継続中）
2011 年　 代官山サロン院長（東京初進出）
2016 年　白金台にサロン移転
2017 年 -2021 年　トップアスリートの為の施術開発（メイン責
任者）
2022 年　開発した技術は企業秘密扱いのため、特定の組織のた
めの施術技術開発ではなく、世界中の人の為の施術を開発したい
と思い、組織を離れる。同時にサロンでの施術をやめ、出張施術
をメインに。
それまで開発してきた施術を更に改良を加えた施術開発に取り組
む（西洋の技術とサムライの技術を和合させた「ゼロ化整体」の
開発）
2023 年　神宮前のサロンにて、成長期のスポーツ障害（オスグッ
ドなど）で困っている子ども達のサポートを開始

■著書
『「体の痛み」の 9割は自分で治せる たった 90 秒！超簡単セルフ
整体術』（PHP 文庫）
『仕事力を一瞬であげるカラダのスイッチ』（自由国民社）
『たった 90 秒 ! 体の痛みを自力で治す本 』 ( 笠倉出版 )
『体の痛みは自分で治せる !』 ( 大洋図書 )

■メディア掲載・出演実績
【ラジオ】
・Inter FM 897
　Tokyo Brilliantrips
・cross fm
　DHC Lifestyle Council
【雑誌】
・PHP　2018 年 11 月号
・CHANTO　2017 年 2月 7日号
・Tarzan　2016 年 2月 11 日号
・週刊女性　2014 年 2月 25 日号
【イベント】
・ヘルスサミット 2022 登壇
「筋肉ロック」と健康寿命について

私たちが 40 年以上、研究と検証を重ねて得たことを包み隠さず
お伝えします。
当日以下の内容をお伝えする予定です。

- 頭と体どちらが賢い？
- 筋肉が硬くなる 3つの原因と対処法
- 肉体は現実化（物質化）装置
- 感情の発生は頭から？それとも体から？
- 勝ち・負けが体に与える影響（Win-Win じゃだめ？）

鮎川 史園 氏
AYUKAWA SHION

天女サロン代表
明美礼法きもの学院　学院長
ソウルセラピスト

ゼロ化整体 代表セラピスト
時間の都合で省略するテーマもあると思いますので、これだけは省いてほしくないという内容がありましたら、
ぜひUMATHING でメッセージください！
※当日はご覧いただきながら、実際に二人一組の対人ワークもする予定ですので、もし可能なら 2名以上の方と
一緒にご覧ください。

畑中 映理子 氏
HATANAKA ERIKO


