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ユーワード大学 スケジュール
毎週土曜 午前10時

オンライン学びサービス
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質疑応答

申し込み不要・９時５０分までに入室下さい。入室の際にID・登録名が必要です。
入室の際のIDは【Zoom ID】6366117706で入室下さい。
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長寿時代を生き抜く為の健康セミナー

リンダリンダ経営について
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質疑応答

実父創業 65 年の果物卸を父が 60 歳で癌で急逝した後、継承し 60 の歳まで男の商売人の世界で生きて来ました。
ですが私は 60 歳までは生きていないと思ってました。
いや 60 までも生きていたく無い ! と思って生きていたのかもしれません

実は母の病までも受け継いだ身体はいつも炎症だらけで免疫力不全、癌、糖尿病と頭の中はいつも死と向かい合わせでした。
その私が今今まで生きていて一番幸せで健康だと！心から人生を楽しんでいます！
それは身体のなかの自分自身が持っているシステムから健康はコントロールするできると自分の身体から体感して来たからです
食や生活習慣から身体の本来持っている生きる力がある自分で出来る事で『誰でもひとは幸せになる事ができる！』
これは 60 歳で生かされている私の使命であると前職を退き私と縁ある方との絆を大切にする為にヘルスコーチとして活動させて頂いて
います。
栄養士・健康管理士・野菜ソムリエプロとして「自然と菌と微生物の大切さ」を暮らしの中で生かし、人生 100 年時代身体は自分でコ
ントロールする事から元気に楽しく暮らすライフスタイル代謝・排泄・免疫を軸として栄養や菌と微生物の大切さをお伝えする教室な
どをセミナーでお伝えしていきます

牛尾 政子 氏
USHIO MASAKO

・関西テレビ よーいドン！となりの人間国宝さんに認定。
・ラスベガスで、世界的に有名なマジシャンであるセロ氏のアシスタントを務める。
・感謝の縁で繋がるMAGIC LIVE SHOW 「GIFT」を主催。
　現在 169 回開催、未だ嘗て涙の無かったことが一度もない特別なショーとなっている。

田中 優子 氏
TANAKA YUKO

「炭座」主宰　炭アンバサダー
炭を愛して 29 年

『ミヤマテツオ』 AXIA アーティストオーディション 2003( 槇原敬之や SURFACE を輩出 ) にて準グランプリ受賞。その時の審査委員は、
松任谷正隆氏や亀田誠治氏ら。 その後 2006 年頃から、一旦ミュージシャンを休業し会社経営に邁進。 2018 年から、再びミュージシャン
としてライブ活動を再開。 2019 年に日本一大きなライブハウス Zepp 大阪ベイサイド、2021 年には Zepp 札幌、2022 年は Zepp 名古屋
のステージに立つ。 代表曲『人生にイロドリを。』は、自身の人生理念であり、会社の経営理念でもある。 2023 年現在、SUNZ GROUP 代
表として 6社 10 事業を展開しつつ、全国各地で積極的にライブ活動を行っている。

１９８１年　群馬県渋川市牧場生まれ
小学４年の時森林破壊がきっかけで環境問題に関心を持つ。
小６の時、NPO法人「森林 ( やま ) の会」で枯れかけた木の根元に木炭を撒き樹木や森の再生を体感し炭に興味を持つ。
麻布獣医大学で炭化温度の異なるヨシ・アシ・マコモなどの炭が農業現場では不要とされているアンモニアを吸着するか実験。化学的
にも炭が優れている事を学ぶ
現在は衣食住に炭を取り入れ衣食住、睡眠、農に炭を取り入れることで地球や人を元気にする炭の魅力とパワーを毎日体感している。
これを多くの人に知ってもらう活動をおこなう。
豊富な炭の知識と経験が述べ１０００人を超える方への講座経験を持ち、オリジナル、オススメ炭商品も多数開発している
・おおさかホンマルラジオ出演
・日本農業新聞炭連載記事１３回掲載
・桐生タイムス　炭関連記事継続掲載中
・長野県伊那市の「森林資源の新たな活用法」東京農大と会議アドバイザーとして出席
・東京都奥多摩町の「炭の販路拡大支援」開始
・日本生態学会「里山への木炭埋設の土壌改良効果」発表
多岐に渡り炭を広める活動を展開中

ユーワード大学では炭の効果効能の話から、日常で使う効果的な実践方法や炭子の環境保全活動の取り組みの他、備長炭、竹炭、黒炭、
活性炭、竹酢液、などそれぞれの特徴や効果効能、最適な用途、お手入れ方法なども伝授します！

炭ラブトークを思う存分お楽しみいただけます！

 “マジック × 感動 ＝ 魔法” 

辻 真生 氏
TUJI MASAO

全力で魔法使いをしております、真生 (MASAO) と申します！
『マジック』に 『感動』を掛け合わせた特別な体験を『魔法』として全国に贈り届けております。
“マジック × 感動 ＝ 魔法”
『人生のキッカケ』となる瞬間は、“魔法”が起きた、と言っても過言ではない。
“人生のキッカケ ＝ 魔法”
僕はマジックで、
・特別な感謝や想いを伝えるキッカケ
・夢への一歩を踏み出すキッカケ
・常識をぶっ壊すキッカケ
『人生のキッカケ』となる瞬間を、『マジック』に『感動』を掛け合わせて創り、出逢う人たちそれぞれの人生の中に眠っている
“魔法”の実現をお手伝いしております。
僕のマジックの主人公は、”あなた” です！

地球と人に優しい炭の世界へようこそ！

三山 哲緒 氏
MIYAMA TETUO


